
 

 

Зебо Бегматова, счастливая 
владелица теплицы. 

reenhouse.  

 

Из бедности в прогрессивные фермеры   

Фермеры преодолевают 
трудности в области 
сельского хозяйства при 
поддержке USAID в 

Таджикистане.  

«Теперь я, вместе с 
моими детьми могу 
выращивать 
помидоры, огурцы, 
зелень и другие 
культуры круглый год. 
Честным трудом я 
улучшила уровень своей 
жизни и получила 
источник дохода для 
своей семьи». 
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10 лет назад Зебо Бегматова стала вдовой. Она, с двумя 
детьми 10 и 12 лет, проживает в одном из беднейших 
районов на юге Таджикистана, что на границе с 
Афганистаном. Единственный источник питания ее и детей, 
- это их огород, в котором она выращивает капусту, 
картофель и помидоры. В ее маленьком хозяйстве всего 
три курицы, которые изредка несутся, и это является 
основным источником белка для семьи. Для Зебо это не 
является хобби. Огород и куры являются основным 
источником питания ее семьи.  

Ситуация Зебо не является единичной. В Таджикистане, 
три четверти населения проживает в сельской местности, 
многие из которых имеют ограниченный источник дохода 
или нет работы, что  ведет к неполноценному питанию 
семей. 

Чтобы помочь Зебо и другим ее соседям, USAID построил 
теплицы в некоторых беднейших и самых дальних районах 
страны. Теплицы дают возможность выращивать овощи в 
зимний период, когда у фермеров нет возможности 
выращивать другие культуры и делать доходы. Владельцы 
теплиц могут не только производить больше продуктов 
питания в течение года, но и  продавать излишки урожая, 
выращенные в теплицах. С помощью USAID построено 10 
теплиц в четырех беднейших районах южной части 
Таджикистана, чтобы привлечь покупателей в сельскую 
местность. Масштабы данного производства повышают 
конкурентоспособность по продаже  сельхозпродуктами и 
обеспечению запасов. Большой объем продукции 
налаживает отношения с бизнесменами, что приводит к 
большей выгоде владельцев теплиц. 

Семьи смогли построить теплицы при содействии USAID, 
который оплатил большую часть материалов, а получатели 
предоставили трудовые резервы. Владельцами теплиц 
стали малоимущие семьи, в число которых входит и Зебо с 
ее детьми. Она в восторге от своей теплицы и с 
восхищением рассказывает о положительных изменениях в 
жизни ее семьи. Зебо не только производит продукты 
питания во время зимы, но и имеет постоянный доход для 
всей семьи. 



 

 


